NMucbmo poautensamoT 31.03.2020 (cokpalleHHasi Bepcus)
YBaxkaemble gambl 1 rocrioga!l

LLkonbl 3aKpPbITbl Y>KE TPWU HeOenn. 39710 ocobas cutyauua and Bcex.

B 3TOM nucbme Mbl XOTUM npearoxuTtb Bam nomMoLp 1 gaTb HEKOTOPbIE COBETHI.

- M0 OpraHM3auMM OHS BMECTE C AETbMU,
- N0 AOMalLHeEMY 06y4eHuIo,
- NPU BO3HUKHOBEHUN BOMPOCOB U Npobriem.

OpraHusaumusa gHs i
B HacTosiLee Bpemsi NOCELLEHNE LLKOSbl, KOTOpoe

3aHMMarno npo4YHoe MeCTO B pacnopsaake aHs,

HEBO3MOXHO. Bbl 1 Baw pebéHok HaxoauTech B Toabém: 8:00

HEMPUBbLIYHON CUTYaLIMN. 3asTpax: 8:30

HomawHee obyyeHue: 9:00
TTepepbIBbI: . ..

TTpuémer nuwm: . ..
CsoboaHoe Bpems: . . .

CoseTt: OG6aymanite BMmecTe ¢ pebEHKOM, KaK MOXHO
opraHusoBaTtb AeHb 6e3 WKOoMbl. 3anuwmte Ha nmcTe
BGymaru, 4To M Koraa OOSPKHO OblTb BbIMOSHEHO.

HomawHee oby4yeHue

Baw pebEéHOK nomyunn OT KOSl MaTepuansl A5s ———
n3yyeHnss n 3aganusa. Ecrm y Bac Bo3HMKkmM BOnpoch!,

MO3BOHUTE B LLKOITY.

CosgerT: [NlogymawTte BmecTe ¢ Bauwmm pebEéHkoMm, rae JoMa OH fydle BCero CMOXeT
3aHMMaTbCs. 3aTeM NPOCMOTPUTE 3a4aHUss 1 ONpeaennTe, YTo AOSPKHO ObiTb BbIMOSHEHO
cerogHsi. 3annaHvpymiTte nepepbIBbl.

[MpoBepbTe BbINOMHEHHbIE 3a4aHus.

[ononHutenbHble COBETbI M pEKOMEHZaLMM Mo goMalHeMmy obydeHuno Bbl HanpéTe Ha
cauTax:

https://schuleonline.bildung- rp.de/unterstuetzung-fuer-eltern-und-schueler.html
https://schuleonline.bildung-rp.de/handreichung-onlinegestuetzter-unterricht. html

Ecnu Bo3HUKNK Npo6nemMbl U BONPOChHI

Hwke Mbl MPMBOOUM CMUCOK HEKOTOPbIX MOSE3HbIX CanTOB.

Mbl xernaem Bam n Bawen cembe BCcero xopoLero, MHOro CUin 1 3Heprum.
C yBaxxeHvem

Dr. Birgit Pikowsky, Padagogisches Landesinstitut


https://schuleonline.bildung-rp.de/handreichung-onlinegestuetzter-unterricht.html

Cnucok HomepoB TenegoHOB U cCanToB

3aecb Bbl v Baw pebEHOK CMOXETe MOMyunTb NPEMMYLLECTBEHHO OecnraTHyio n
AHOHUMHYIO MOMOLL:

MpodeccroHansHoe obbeanHeHMe repMaHCKMX MNCUXOSIoroB
BDP-Corona-Hotline: 0800 777 22 44 (kostenlos)

https://www.bdp- verband.de/aktuelles/2020/corona/bdp-corona-hotline.html

Cnyxba ncuxorormdyeckon TeneoHHON noaaepkku
Telefon-Seelsorge:0800-1110111 / 0800-111 0 222 /116 123 (kostenlos)

https://online.telefonseelsorge.de/
https://www.internetseelsorge.de/

TenedpoH goBepua ong geten, NnogpocTKOB U poauTternen
Nummer gegen Kummer: 116 111 (kostenlos und anonym)

https://mwww.nummergegenkummer.de/kinder-und-juge ndtelefon. html#log in

KOHch'IbTaLl,MFI no Bonpocam BoCnuTaHuA
KOHch'IbTaLl,I/ISI N nogaeprkka nogpocTtkoB

Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung e.V.

https://jugend.bke-beratung.de/

TenepoH goBepusa Ana XeHWWH, NocTpagasumx OT Hacunms
Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

08000 116 016 (kostenlos und anonym)

KOHCyrnbTauMOHHbIE LEHTPbI LLKOSMbHBIX MCUXOSIOroB
Schulpsychologische Beratungszentren

https://schulpsychologie.bildung-rp.de/schulpsychologische-beratungszentren.html

WNHCTUTYT mnccrnegoBaHus NCUXONOMMYECKON YCTOMHMBOCTUM MMeHW JlenbHuua
Leibniz-Institut fir Resilienzforschung

https://lir-mainz.de/news/coronavirus-pande mie-empfehlungen-zur-staerkung-der-
psychischen-gesundheit
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CoBeTbINoO opraHn3auuum gHsA

Obuwme coBeTbl U NPeanoXeHUs
Allgemeine Tipps und Anregungen

https:/mww.bildungsserver.de/Kinderbetreuung -in-der-Corona-Krise-12757-de.html

Kak pacckasatb getam o KopoHaBupyce
Corona kindgerecht erklart

https://www.yo utube.com/watch?v= kU40CmRFTw

https://www.unicef.de/informiere n/aktuelles/blog/coronavirus-acht-tipps-mit-kindern-
darueber-zu-sprechen/212392

MaTtepuansl 1 BUOeo Ans goMalHero obyvyeHus
Materialien und Videos zum Lernen zuhause

https:/Mmww.planet-schule.de/

https://materialwiese.de/

Noev ons 3aHaTui ¢ getbMun (Urpbl, omMsndeckue ynpaxkHenus u 1.4.)
Beschaftigungsideen fur Kinder

https:/mww.familie.de/kleinkind/kinderspiele/

https://www.albaberlin.de/news/details/reaktion-auf-coronavirus-albas-taeqgliche-digitale-
sportstunde-fuer-kinder-und-juge ndliche/

http://vimepro.com/plrlp/sportchalle nge

ObpaleHne ¢ henkoBbIMU HOBOCTAMM
Umgang mit Fake News

https:/mww.klicksafe.de/service/aktuelles/news/detail/coronavirus-covid-19-umgang-mit-
panikmache-und-fake-news/

Padagogisches Landesinstitut Rheinland-Pfalz

www.pl.rip.de
I l.rlp.de
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